LUNDI

Soupe de légumes

Sauté de thon
Petit pois et jeune carotte
Fromage

Fruit

MERCREDI

Escalope de volaille VO france

Tajine de légumes N

Fromage

EHPAD

be MONESTIES

Q MARDI

salade de blé aux légue
Omelette au fromage
Menu du 16/11/2026 au 20/11/2026
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Carbonnade de boeuf VO France

Bon appétit

Frites

Fromage

Salade de fruits
T ]

Vendredi

Petit salé aux lentilles

\ VO France

Fromage

Flan patissier




